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Spencer met valse kabelsteek

Open spencer met valse kabelsteek die heen en weer gebreid wordt, vanaf beneden naar boven, in dubbele Asta. De spencer heeft

twee zakken midden aan de voorkanten en een boord van ribbelsteek.

Gebruikt garen: Asta (50 % wol, 50 % acryl. Ca 50 g = 150 m)

Garencategorie: Sport

Stekenverhouding: Ca 14 st x 20 t met tricotst op nld 5 mm met dubbele draad = 10 x 10 cm 

Maten-dames: XS-S (M-L) XL-2XL (3XL-4XL)  

Borstomtrek spencer: Ca 105 (130) 150 (170) cm 

Lengte spencer: Ca 74 (74) 85 (85) cm

Verbruikt: Ca 420 (500) 620 (690) g (kl 453085, licht olijfgroen) 

Rondbreinaald: 5 mm, 60 cm

Breinaald: 5 mm

Extra's: 6 markeerders

Uitleg

Ssr: Slip 2 st (één voor één) alsof deze r gebreid zou worden, zet terug op de linker naald en brei samen r (mindering leunend naar

links). 

Lijf

Zet 176 (208) 236 (256) st op met dubbele draad en brei 9 toeren ribbelsteek, slip de 1:e st aan alle toeren met de draad achter het

breiwerk door heel het patroon (= kantst). In de volgende toer, brei 5 r st, plaats markeerder, begin aan het telpatroon, brei 166 (198)

226 (256) st volgens het telpatroon, plaats markeerder, brei 5 st r. De eerste en de laatste 5 st (langs de opening midden voor)

worden r gebreid alle toeren. Brei 5 (5) 6 (6) herhalingen van het telpatroon tot waar de zak komt. Vanaf de goede kant, brei 16 (21)

24 (28) st, plaats de volgende 18 st op een draad of stekenhouder, zet 18 nieuwe st op met een omslag, brei 108 (130) 152 (174) st,

plaats de volgende 18 st op een draad of stekenhouder, zet 18 nieuwe st op met een omslag, brei 16 (21) 24 (28) st, einde van de

toer. 

Brei nog eens 6 herhalingen van het telpatroon.Verdeel de st voor de voor- en achterkant als volgt (vanaf de goede kant): Brei 36 (42)

46 (54) st, kant 10 (10) 20 (20) st af (armsgat), brei 74 (88) 94 (108) st, kant 10 (10) 20 (20) af (armsgat), brei 36 (42) 46 (54) st, einde

van de toer. Brei de delen apart verder. 

Linkerkant: 

Brei verder vanaf de averechte kant en brei averecht terug, maar brei verder met 5 st r naar de halsrand toe. 

Vanaf de goede kant, minder voor het armsgat als volgt: kant 3 st af, kant 2 st af, minder met 1,1,1 (kant 3 st af, kant 2 st af, minder

met 1,1,1,1) kant 3 st af, kant 2 st af, kant 2 st af, minder met 1,1,1,1 (kant 3 st af, kant 3 st af, kant 2 st af, minder met 1,1,1,1). In

totaal geminderd met 8 (9) 11 (12) st, er zijn nu 28 (33) 35 (42) st.Brei nog eens 6 (6) 12 (12) toeren. 

Minder daarna iedere 8:e toer voor de hals als volgt: Brei tot 3 st vóór de markeerder, brei 2 r sam, minder iedere 8:e toer in totaal 8

keer, er zijn nu 20 (25) 27 (34) st op de naald. Brei nog eens 6 (6) 14 (14) toeren, kant daarna af vanaf de goede kant voor de

schouder met 15 (20) 22 (29) st, brei de laatste 5 st en zet op een draad of stekenhouder. 

Rechterkant: 

Brei als de linkerkant, maar de minderingen komen aan de averechte kant. De minderingen worden gedaan met een ssr (zie uitleg),

kant alle steken af voor de schouder. 

Achterkant

Begin aan een averechte toer en brei een averechte toer terug. 

Vanaf de goede kant, minder voor de armsgaten aan het begin van de toeren, aan zowel goede en averechte toeren als volgt: kant 3

st af, kant 2 st af, minder met 1,1,1 (kant 3 st af, kant 2 st af, minder met 1,1,1,1) kant 3 st af, kant 2 st af, kant 2 st af, minder met

1,1,1,1 (kant 3 st af, kant 3 st af, kant 2 st af, minder met 1,1,1,1).

Brei nog eens 10 (10) 11 (11) herhalingen van het telpatroon.  
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Kant daarna vanaf de goede kant, 20 (24) 27 (34) af, brei 18 (22) 18 (16) st, kant 20 (24) 27 (34) st af. Houd de 18 (22) 18 (16)

gebreide st op de breinaald. 

Halsrand/nek: 

Naai de afgekant st voor de schouders samen, vanaf de averechte kant, maar niet de 5 st voor de halsrand. Plaats de 5 st van de

voorkant op de rechter naald en de 18 (22) 18 (16) st van de nek op de linker naald, brei 4 r en brei de laatste 5:e st met de 1:e st van

de nek met een r st. Keer en brei recht terug. Herhaal tot dat alle st van de nek op zijn en er 5 st over zijn. Kant af en naai de 5 laatste

st samen voor de halsrand, vanaf de averechte kant. 

Boord langs de armsgaten:

Vanaf de goede kant, neem 78 (78) 98 (98) st op langs het armsgat op een rondbreinaald, plaats een markeerder om het begin en

einde van de toer aan te geven. Brei de volgende toer averecht, de volgende averecht, brei verder met om de toer recht en om de

toer averecht tot dat er 7 toeren ribbelst zijn, eindig met een averechte toer. Kant deze steken af. Brei hetzefde aan het andere

armsgat. 

Paspel:

Plaats de 18 st van de zak op een breinaald. Met een nieuwe draad, neem 1 st op aan het breiwerk, vóór de 18 st, brei de 18 st en

neem 1 st op daarna. Nu zijn er 20 st. Brei 6 toeren tricotst heen en weer, kant af. Doe hetzelfde aan de andere kant. 

Zak

Vanaf de achterkant van de paspel, neem met een rondbreinld of sokkenbreinld, 18 st op, neem 1 st op aan de kant, brei 18 st vanaf

de bovenkant, 1 st vanaf de kant = 38 st op de breinld. Plaats een markeerder en brei 25 toeren tricotst, keer binnenste buiten zodat

de averechte kant naar je toe is. Met hulp van een hulpnaald, brei de st 2 en 2 samen. Op deze manier brei je de zak dicht. Doe

hetzelfde aan de tweede zak. 

Afwerking

Hecht losse draden af en naai de paspel. Was met de hand in lauw water, eventueel met een wolwasmiddel, en blok tot aangegeven

maten.
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Tip NL

Lees eerst het hele patroon door om onduidelijkheden te vermijden.

Markeer de gekozen maat met een gekleurde pen zodat het makkelijker is het patroon te volgen.

Brei/haak altijd een proeflap: Wij raden aan om eerst een proeflap van 12 x 12 cm te breien/haken om de steekverhouding te

kontrolleren. Kies evt. een dikkere of dunnere naald om de juiste steekverhouding te krijgen.

Telpatroon; Het is makkelijker het telpatroon te volgen als u een liniaal legt, langs de rij die u aan het breien bent.

Afkortingen

Afw: afwisselend (elke tweede toer), afh: afhalen, afk: afkanten, AK: Averechtse kant, ai: achter insteken, in de achterste lus

insteken, av.: averecht, Dstk: Dubbele stokje, gedr.: achter insteken, gedraaid breien, GK: goede kant, herh: herhalen, HK:

hoofdkleur, Hstk: Halve stokje, HV:Halve vaste, Ksteek: kantsteek, kl.: kleur, kab: kabel, k.n.: kabelnaald,Â L: losse, LLM: naar

links leunende meerdering: steek linker naald van voor naar achter onder horizontale draad tussen de steken. Brei door de achterste

lus een rechte steek, LLM2: Naar links leunende meerdering 2 steken: steek linker naald van voor naar achter onder horizontale

draad tussen de steken. Brei door de achterste lus een rechte steek, haal deze niet af, brei in de achterkant van dezelfde steek

nogmaals, haal af, 2 steken gemeerderd, LLAV: Naar links leunende averechte meerdering: steek linker naald van voor naar achter

onder horizontale draad tussen de steken. Brei door de achterste lus een averechte steek. m: markeerder, m.overh.: markeerder

verplaatsen van de linker naald naar de rechter naald, Â mind: minderen/mindering, M1: maak 1 = meerderen door verbindingslus op

te halen, Â ribst: ribbelsteek, r: recht, RLM: naar rechts leunende meerdering: steek linker naald van achter naar voor onder

horizontale draad tussen de steken. Brei met deze lus een rechte steek. RLM2: Naar rechts leunende meerdering: steek linker naald

van achteren naar voren onder horizontale draad tussen de steken, haal deze niet af, brei in de achterkant van dezelfde steek

nogmaals, haal af, 2 steken gemeerderd.Â RLAV: Naar rechts leunend, averechte meerdering: steek linker naald van achter naar

voor onder horizontale draad tussen de steken. Brei met deze lus een averechte steek, overh.: overhalen, omsl: omslaan, PM: 

plaats markeerder, sam: samen, st: steek, steken,Â Stk: stokje, Stk-gr: stokje-groep t.: toer, VK: Verkeerde kant, 1overh. 1r.overh:

haal 1 steek over, 1 steek recht breien en haal de overgehaalde steek over de gebreide steek.Â 3dbst: Driedubbele stokje, 5lstb:

steekboog met 5 losse.
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