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Hede – wanten

Gunnar Hede in het boek ?En herrgårdssägen? van Selma Lagerlöf had hopelijk warme wanten met een stevige boord als extra

bescherming tegen wind en sneeuw in het dennenbos. (Het patroon met de gekruiste steken is een gestileerde dennenboom). De

wanten zijn identiek, dus je kan ze aandoen hoe je wilt, en ze hebben een fijne pasvorm met een spie voor de duim aan de zijkant en

een asymmetrische mindering voor de top van de want.

Gebruikt garen: Svensk Ull (100 % Zweedse wol. Ca 100 g = 180 m)

Garencategorie: Worsted/Aran

Alternatieve garen keuzes: 

Alpe (100 % wol. Ca 50 g = 100 m)

Raggi (70 % wol "superwash", 30 % polyamide. Ca 100 g = 150 m)

Ístex Léttlopi (100 % IJslandse wol. Ca 50 g = 100 m)

Stekenverhouding: Ca 22 st x 28 t met tricotst op nld 3,5 mm = 10 x 10 cm

Maten: dames (heren)

Lengte want: Ca 24 (28) cm

Breedte want: Ca 11 (12 cm)

Verbruikt: Ca 100 (100) g (kl 59001, Arctic Fox / 59008, Pine Tree Green)

Sokkenbreinaalden: 3,5 mm

Extra's:  Stekenhouder

Moeilijkheidsgraad: **

Uitleg 

Rlm: Naar rechts leunende meerdering: steek linker naald van achteren naar voren onder horizontale draad tussen de steken. Brei

met deze lus een gedraaide, rechte steek. 

Llm: Naar links leunende meerdering: steek linker naald van voor naar achteren onder horizontale draad tussen de steken. Brei door

de achterste lus een gedraaide rechte steek.

Lusjes opzet: Hou de draad met een lus om de linker duim als bij een gewone kruisopzet. Steek de breinaald omhoog midden in de

lus en haal af.

1 overh., 1r. overh. = 1 steek overhalen, 1 recht breien, overgehaalde steek over de gebreide steek halen. Alternatief maak een Ssr:

Slip 2 st (één voor één) alsof deze r gebreid zou worden, zet terug op de linker naald en brei samen in de achterkant van de steek. 

Boord 

Opzet:

Dit is een decoratieve opzet, met het voordeel dat men niet hoft te brekenen hoeveel draad men moet hebben om de duim. En klein

stukje draad is genoeg. 

Maak een treklus (wordt geteld als 1 st) en zet op de linker naald. Brei 1 st r in de treklus, maar til niet eraf! In plaats daarvan, draai

de rechter breinaald een halfslag naar rechts en zet de steek op de linker naald door de achterkant. Trek de rechternaald eruit. 

*Steek de rechter breinaald tussen de twee laatste st op de linker breinaald. Haal de draad op en zet de steek gedraaid op de linker

naald als boven* . Herhaal *-* tot dat er 48 (48) st zijn. Steek de rechternaald door de twee laatste st nog een keer en haal de draad

op, maar laat staan op de rechternaald. Deze wordt strakjes samengebreid met de laatste st van de toer. 

Boordpatroon met ribbelsteek en geslipte steken:  

Toer 1: Met dezelfde kant naar je toe: Brei *2 r, 4 av* en herhaal *-* de hele toer en verdeeld tegelijkertijd de st over 4

sokkenbreinaalden. Brei de laatste st van de toer averecht samen met de eerste steek van de toer (diegene die op de rechter naald

bleef staan). Met 12 st per sokkenbreinaald beginnen alle breinaalden met 2 r en eindigen met 4 av. 

Toer 2: *Slip 2 st alsof deze averecht gebreid zou worden met de draad achter het breiwerk, 4 r.* Herhaal *-* de hele toer.
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Toer 3: *2 r, 4 av.* Herhaal *-* de hele toer.

Herhaal toer 2 en 3 nog 12 (14) keer. 

Hand

Brei 1 toer met rechte st en verschuif tegelijkertijd de steken een stap zijwaarts (brei 1 st van de volgende breinaald) zodat de toer

begint midden in een kolom met r st. Dit wordt de kant van de pink. 

Meerder in de volgende toer met 2 (6) st door middel van omslagen. 

Dames: *12 r, omslag, 12 r*. Herhaal *-*.

Heren: *[6 r, omslag] 3 keer, 6 r.* Herhaal *-*.

Brei in de volgende toer de steken recht en de omslagen gedraaid (in de achterste lus) = 50 (54) st. 

Duim

Nu is het tijd om het telpatroon te breien volgens het diagram en om te meerderen voor de spie voor de duim aan de ene kant. Brei in

de oneven toeren het patroon met gekruisde steken, in de even toeren worden meerderingen gemaakt. Let op dat het diagram alleen

het patroon laat zien, niet de breedte van de want. 

Toer 1: *2 (3) r, de 21 st van het diagram, 2 (3) r.* Herhaal *-*.

Toer 2: 24 (26) r, rlm, 2 r, llm, 24 (26) r = 52 (56) st.

Toer 3: 2 (3) r, de 21 st van het diagram, 6 (8) r, de 21 st van het diagram, 2 (3) r.

Toer 4: 25 (27) r, rlm, 2 r, llm, 25 (27) r = 54 (58) st.

Brei verder volgens dezelfde principe, dus met meerderingen in spiegelbeeld met 2 st ertussen in de even toeren en met toer 15 (17)

van het diagram. Er is 14 (16) st gemeerderd = 64 (70) st.

Toer 16 (18): 25 (27) r, zet de 14 (16) st van de spie voor de duim op een stekenhouder, zet 4 st o pop de plek van de duim met een

lusjes opzet (zie Uitleg), 25 (27) r = 54 (58) st.

Toer 17 (19): Brei het patroon volgens het diagram en brei de lusjes recht. 

Maak een kleine spie boven de duim:

Dames:

Toer 18: 23 r, 1 overh., 1r. overh., 4 r, 2 r sam, 23 r = 52 st.

Toer 20: 23 r, 1 overh., 1r. overh., 2 r, 2 r sam, 23 r = 50 st. 

Heren:

Toer 20: 25 r, 1 overh., 1r. overh., 4 r, 2 r sam, 25 r = 56 st.

Toer 22: 25 r, 1 overh., 1r. overh., 2 r, 2 r sam, 25 r = 54 st. 

Brei tot en met toer 37 in het diagram, daarna 0 (2) toeren met tricotsteek. 

De punt van de want

De minderingen beginnen aan de kant van de pink. 

Toer 1: 1 r, 1 overh., 1r. overh., rechte steken tot dat er 3 st over zijn in de toer, 2 r sam, 1 r. Toer 2: Brei rechte steken de hele toer. 

Herhaal deze twee toeren nog 3 (5) keer = 42 (42) steken. 

Maak tenslotte minderingen aan allebei de kanten. 

Sokkenbreinaald nr 1 en 3: 1 r, 1 overh., 1r. overh., rechte steken de rest van de toer. Sokkenbreinaald nr 2 en 4: Rechte steken

tot dat er 3 st over zijn, 2 r sam, 1 r. 

Minder op deze manier iedere toer 8 (8) keer = 10 (10) steken. 

Knip de draad af en steek door de overige steken. 
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Duim

Zet de steken van de spie van de duim op sokkenbreinaalden. Neem daarna steken op midden aan de kant van de spie van de want:

Neem 3 st op, brei de 14 (16) st van de duim en eindig de toer met om nog 3 st op te nemen aan de spie van de want. Minder in de

volgende toer als volgt: 1 r, 2 r sam, r st tot dat er 3 st over zijn, 1 overh., 1r. overh., 1 r = 18 (20) st. 

Brei tricotst tot een hoogte van de duim van 5,5 (6) cm. Minder als aan de laatste toeren van de hand tot dat er 10 (8) st over zijn.

Knip de draad af en steek door de overige steken. 

Hecht losse draden, was de wanten voorzichtig en laat drogen. Laat ze graag een beetje vervilten door ze tussen je handen te wrijven

terwijl ze vochtig zijn.
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Tip NL

Lees eerst het hele patroon door om onduidelijkheden te vermijden.

Markeer de gekozen maat met een gekleurde pen zodat het makkelijker is het patroon te volgen.

Brei/haak altijd een proeflap: Wij raden aan om eerst een proeflap van 12 x 12 cm te breien/haken om de steekverhouding te

kontrolleren. Kies evt. een dikkere of dunnere naald om de juiste steekverhouding te krijgen.

Telpatroon; Het is makkelijker het telpatroon te volgen als u een liniaal legt, langs de rij die u aan het breien bent.

Afkortingen

Afw: afwisselend (elke tweede toer), afh: afhalen, afk: afkanten, AK: Averechtse kant, ai: achter insteken, in de achterste lus

insteken, av.: averecht, Dstk: Dubbele stokje, gedr.: achter insteken, gedraaid breien, GK: goede kant, herh: herhalen, HK:

hoofdkleur, Hstk: Halve stokje, HV:Halve vaste, Ksteek: kantsteek, kl.: kleur, kab: kabel, k.n.: kabelnaald,Â L: losse, LLM: naar

links leunende meerdering: steek linker naald van voor naar achter onder horizontale draad tussen de steken. Brei door de achterste

lus een rechte steek, LLM2: Naar links leunende meerdering 2 steken: steek linker naald van voor naar achter onder horizontale

draad tussen de steken. Brei door de achterste lus een rechte steek, haal deze niet af, brei in de achterkant van dezelfde steek

nogmaals, haal af, 2 steken gemeerderd, LLAV: Naar links leunende averechte meerdering: steek linker naald van voor naar achter

onder horizontale draad tussen de steken. Brei door de achterste lus een averechte steek. m: markeerder, m.overh.: markeerder

verplaatsen van de linker naald naar de rechter naald, Â mind: minderen/mindering, M1: maak 1 = meerderen door verbindingslus op

te halen, Â ribst: ribbelsteek, r: recht, RLM: naar rechts leunende meerdering: steek linker naald van achter naar voor onder

horizontale draad tussen de steken. Brei met deze lus een rechte steek. RLM2: Naar rechts leunende meerdering: steek linker naald

van achteren naar voren onder horizontale draad tussen de steken, haal deze niet af, brei in de achterkant van dezelfde steek

nogmaals, haal af, 2 steken gemeerderd.Â RLAV: Naar rechts leunend, averechte meerdering: steek linker naald van achter naar

voor onder horizontale draad tussen de steken. Brei met deze lus een averechte steek, overh.: overhalen, omsl: omslaan, PM: 

plaats markeerder, sam: samen, st: steek, steken,Â Stk: stokje, Stk-gr: stokje-groep t.: toer, VK: Verkeerde kant, 1overh. 1r.overh:

haal 1 steek over, 1 steek recht breien en haal de overgehaalde steek over de gebreide steek.Â 3dbst: Driedubbele stokje, 5lstb:

steekboog met 5 losse.
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