


Versie 1

Pomona – trui in briochesteek

Pomona is een strak zittende trui die van beneden naar boven gebreid wordt met briochesteek. Eerst wordt het lijf gebreid, daarna de

mouwen en daarna worden de delen bij elkaar gezet en in een stuk gebreid. In de pas is er een mooie patroon met briochesteek met

meerderingen en minderingen tegelijkertijd met de minderingen voor de hals. De inspiratie komt van hangende planten en bloemen,

onder andere de plant Chinees lantaarn

Gebruikt garen: Järbo 2 tr ull (100 % wol. Ca 100 g = 300 m)

Garencategorie: Sport

Verbruikt: KL 1: Ca 230 (240) 255 (295) 335 (380) 420 (450) g (kl 74102, Natural White)

KL 2: Ca 200 (210) 215 (245) 275 (330) 360 (390) g (kl 74148, Organic Garden)

Alternatieve garen keuzes:

Alpacka Solo (100 % alpaca. Ca 50 g = 167 m)

Elise (60 % katoen, 40 % acryl. Ca 50 g = 168 m)

Junior (70 % acryl, 30 % polyamide. Ca 50 g = 168 m)

Ístex Kambgarn (100% merino. Ca 50 g = 150 m)

Stekenverhouding: Ca 19 st x 46 t in briochestop nld 3,5 mm = 10 x 10 cm (Let op! Wanneer de stekenverhouding voor de toeren in

brioche st gemeten wordt, tel iedere st als 2 toeren)

Maten-dames: XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL)

Toegift: Ca 5-13 cm

Afmetingen:

Borstomtrek trui: Ca 92,5 (95) 102 (112,5) 121 (135) 144 (157) cm

Lengte trui: Ca 54 (55) 56 (58) 60 (62) 64 (66) cm (midden achter)

Mouwlengte trui: Ca 45 (45) 45 (45) 45 (45) 45 (45) cm 

Naalden: Rondbreinaald 3,5 mm, 80-150 cm (afhankelijk van de maat) en 4 mm, 40-60 cm (voor de hals).

Sokkenbreinaalden 3,5 mm

Extra's: Kabelnaald, markers

Moeilijkheidsgraad: ***

Uitleg

Marker (m): Worden tussen twee steken geplaatst. 

Brioche-r: Brei de steek en de omslag samen recht. 

Brioche-a: Brei de steek en de omslag samen averecht. 

1avoverh+omsl: Met de draad vóór her breiwerk, haal 1 st af alsof deze av gebreid zou worden en haal de draad over de rechter

naald zodat de draad weer achter het breiwerk is. Nu is 1 st afgehaald en is een omslag gemaakt die bij de steek hoort.

1overh. 2r.sam: haal 1 steek over (1 r met een omslag), 2 steken recht samenbreien (1 av en 1 r met een omslag) en haal de

overgehaalde steek (met omslag) over de 2 samengebreide steken en de mindering leunt naar links.

Brioche 4 st sam: (gedaan met 5 st) Haal 2 st af, één voor één, alsof ze r gebreid zou worden; zet de volgende (r) steek op een

kabelnaald en hou vóór het breiwerk; 1 r, trek één van de afgehaalde st erover; zet de st terug van de rechternaald op de linker naald

en trek de volgende st eroverheen; zet de st op de rechternaald en trek de tweede afgehaalde st erover;  zet de st op de kabelnaald

op de linker naald; zet 1 st over van de rechternaald naar de linker naald en trek de st die eerder p de kabelnaald zat over de steek.

Zet de steek terug op de rechternaald. 

Meerd 3 in 1: Brei 3 st in 1 als volgt: Brei 1 brioche-r, maar laat de st staan op de linker naald, omsl, 1 brioche-r in dezelfde st en haal

av af van de linker naald. Brei de nieuwe steken in de volgende toeren zodat ze passen in de brioche-structuur = 2 st gemeerderd.

Meerder 4 in 1: Deze meerderingen gebeuren over 2 toeren. Toer 1 met de hkl: sla de draad 3 keer om de naald, zodat 3 omslagen

ontstaan. Toer 2 met de ckl: brei 4 st in de 3 omslagen: [haal 1 av af + omsl, 1 av] 2 keer. 

Brei als volgt: Met de draad vóór het breiwerk, haal het eerste omslag af alsof deze av gebreid zou worden, en maak een omslag,

zodat je nog een maakt (dit wordt een afgehaalde steek met omslag) en nog twee omslagen over zijn op de linker naald. Haal de

draad terug naar de voorkant en brei 1 av st in het volgende omslag, maar haal niet eraf. 

Met de draad vóór het breiwerk, haal het omslag af alsof deze av gebreid sou worden en maak een omslag. Er is nu nog 1 omslag
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over. Haal de draad naar de voorkant en brei av in het omslag. Waar eerder 3 omslagen ware heb je nu 4 st: 1 afgehaalde st +

omslag, 1 av, 1 afgehaalde + omslag, 1 av = 3 st gemeerderd. 

Brei in de volgende toer in brioche zoals de steken aangeven, maar let op dat wanneer je bij de meerderingen komt. In het begin kan

het lastig zijn om te zien hoe de steken gebreid moeten worden. 

Lijf

Met rondbreinaald 3,5 mm en de kleur die jij kiest als hoofdkleur aan de goede kant van de trui: Zet 176 (180) 194 (214) 230 (256)

274 (298) st op en brei boordsteek (1r, 1av) tot een hoogte van 5 cm. 

Nu bereiden wij ons voor op de tweekleurige brioche:

Kleur 1 (diegene waarmee je de boord heeft gebreid): *1r, 1av overh+omsl*, herhaal *.* de hele toer. Laat daarna de draad aan de

voorkant hangen.

Pak kleur 2. Laat de draad aan de achterkant hangen en brei als volgt: *1av overh+omsl, 1 brioche-av* herhaal *,* de hele toer. Laat

daarna de draad aan de achterkant hangen. 

Herhaal vanaf nu de twee volgende toeren: 

Toer 1 (kleur 1): *Brioche-r, 1av overh+omsl* herhaal *,* de hele toer. Laat de draad aan de voorkant hangen.

Toer 2 (kleur 2): *1av overh+omsl, 1 brioche-av*, herhaal *,* de hele toer. Laat de draad aan de achterkant hangen.

Herhaal deze 2 toeren tot een hoogte van 36 (36,5) 37 (36,5) 37 (39) 39,5 (41) cm (inkl de boord).

In kleur 1 kan af voor het armsgat als volgt:

40 (40) 44 (48) 52 (60) 64 (70) st, kant 9 st af, 79 (81) 89 (99) 107 (119) 129 (141) st, kant 9 st af, 39 (41) 43 (49) 53 (59) 63 (69) st =

158 (162) 176 (196) 212 (238) 256 (280) st. (De steek vóór en na de armsgaten zijn afgehaalde st met omsl.)

Leg het breiwerk opzij en brei de mouwen. Knip niet de draad af aangezien je vanaf hier weer verder aan de pas gaat breien. 

Mouwen

Met sokkenbreinld 3,5 mm en hoofdkleur: Zet 36 (38) 40 (40) 42 (44) 44 (46) st op en brei 5 sm boordst (1r, 1av) in het rond. Let op!

Het is belangrijk om met een av st te beginnen. 

Nu bereiden wij ons voor om tweekleurig brioche te breien: 

Kleur 1 (waarmee je de boord heeft gebreid): *1av overh+omsl, 1 r* herhaal *,* de hele toer. Laat daarna de draad aan de achterkant

hangen. 

Pak nu kleur 2. Laat de draad aan de achterkant hangen en brei als volgt: *1 brioche-av, 1av overh+omsl* herhaal *,* de hele toer.

Laat daarna de draad aan de voorkant hangen. 

Herhaal deze twee toeren tot een hoogte van 2 cm na de boord. 

Volgende toer met kleur 1 (een toer in brioche-r) meerder voor de eerste keer als volgt: 

1av overh+omsl, meerd 3 in 1, *1av overh+omsl, brioche-r* herhaal *,* tot dat er 1 st over is, meerd 3 in 1. 

Meerder op deze manier (altijd in een toer met brioche-r en kleur 1) in totaal 5 (4) 4 (6) 8 (11) 11 (12) keer en met ca 9 (12) 12 (7) 5

(3,5) 3,5 (4) cm ertussen = 56 (54) 56 (64) 74 (88) 88 (94) st. 

In de volgende toer met kleur 1 (een toer met brioche-r) kant 9 st af voor het armsgat als volgt: Kant 5 st af, brei tot dat er 4 st over

zijn = 47 (45) 47 (55) 65 (79) 79 (85) steken. (De toer begint en eindigt met een brioche-r). 

Brei de tweede mouw op dezelfde manier.

Pas

Met kleur 2, brei eerst de linkerkant van de achterkant tot het armsgat. Brei daarna de steken van de ene mouw op dezelfde

COPYRIGHT Nordanå Crafts AB. Reproduction and publication of materials and texts is not permitted without the consent of Nordanå Crafts AB.
Information: info@nordana.se  Designer: Trine Påskesen   



breinaald. Brei verder over de voorkant tot het tweede armsgat en brei de tweede mouw. Brei daarna de rechterkant van de

achterkant tot het begin van de toer = 252 (252) 270 (306) 342 (396) 414 (450) st. 

Let op! De eerste steek na het armsgat heeft de verkeerde kleur, maar wordt als brioche-1v gebreid zoals normaal. Brei 13 (15) 15

(13) 15 (15) 21 (21) toeren in briochest. De volgende toer (brioche-r met kleur 1) wordt gebreid met een patroon als volgt: 

Toer 1: *Meerd 4 in 1 (=3 omsl) [1 brioche-r, 1av overh+omsl] 3 keer, brioche 4 st sam, [1av overh+omsl, 1 brioche-r] 3 keer, 1av

overh+omsl* herhaal *,* in totaal 14 (14) 15 (17) 19 (22) 23 (25) keer. 

Toer 2-8: Brei rond in briochesteek. Vergeet niet om de 4 in 1 meerdering af te sluiten (3 omsl worden 4 steken) in toer 2. Begin en

eindig met kleur 2.

Toer 9: *Brioche 4 st sam, [1av overh+omsl, 1 brioche-r] 3 keer, 1av overh+omsl, meerd 4 in 1 (=3 omsl), [1 brioche-r, 1av

overh+omsl] 3 keer*, herhaal *,* in totaal 14 (14) 15 (17) 19 (22) 23 (25) keer.

Toer 10-16: Brei rond in briochesteek. Vergeet niet om de 4 in 1 meerdering af te sluiten (3 omsl worden 4 steken) in toer 10. Begin

en eindig met kleur 2. 

Herhaal toer 1-16 in totaal 2 (2) 2 (3) 3 (3) 3 (3) keer. Brei daarna toer 1-8. Hierna beginnen de minderingen. 

Brei verder als volgt: 

Toer 1: *Brioche 4 st sam, [1av overh+omsl, 1 brioche-r] 3 keer, 1av overh+omsl, meerd 4 in 1 (=3 omsl) Brioche 4 st sam, 1av

overh+omsl*, herhaal *,* in totaal 14 (14) 15 (17) 19 (22) 23 (25) keer = 182 (182) 195 (221) 247 (286) 299 (325) st. 

Toer 2: *[1av overh+omsl, 1 brioche-av] 4 keer, [1av overh+omsl, 1 brioche-av] 2 keer in de 3 omsl, 1av overh+omsl, 1 brioche-av*,

herhaal *,* 14 (14) 15 (17) 19 (22) 23 (25) keer = 196 (196) 210 (238) 266 (308) 322 (350) st.

Toer 3: *1 brioche-r, 1av overh+omsl* herhaal *,* de hele toer.

Toer 4: *1av overh+omsl, 1 brioche-av*, herhaal *,* de hele toer. 

Toer 5: Als toer 3.

Toer 6: Als toer 4.

Toer 7: Als toer 3.

Toer 8: Als toer 4.

Toer 9:

Maat XS(S)M: *Meerd 4 in 1 (=3 omsl), [1 brioche-r, 1av overh+omsl] 3 keer, brioche 4 stsam, 1av overh+omsl, 1 brioche-r, 1av

overh+omsl* herhaal *,* 14 (14) 15 keer = 182 (182) 195st.

Overige maten: Meerd 4 in 1 (=3 omsl), 1 brioche-r, 1av overh+omsl, 1overh. 2r.sam, 1av overh+omsl, brioche 4 sam, 1av

overh+omsl, brioche-r, 1av overh+omsl* herhaal *,* (17) 19 (22) 23 (25) keer = (187) 209 (242) 253 (275) st.

Toer 10:

Maat XS(S)M: *[1av overh+omsl, brioche-a] 2 keer in de omslagen, [Lyft 1 a + omsl, 1 patent-a] 5 keer* herhaal *,* de hele toer.

Overige maten: *[1av overh+omsl, brioche-a] 2 keer in de omslagen, [Lyft 1 a + omsl, 1 patent-a] 4 keer* herhaal *,* de hele toer. 

Toer 11: Als toer 3.

Toer 12: Als toer 4.

Toer 13: Als toer 3.

Toer 14: Als toer 4.

Toer 15: Als toer 3.

Toer 16: Als toer 4. 

Toer 17:

Maat XS (S) M: *Brioche 4 sam, [1av overh+omsl, brioche-r] 4 keer, 1av overh+omsl* herhaal *,* 14 (14) 15 keer = 140 (140) 150 st.

Overige maten: *Brioche 4 sam, [1av overh+omsl, brioche-r] 3 keer, 1av overh+omsl* herhaal *,* (17) 19 (22) 23 (25) keer = (136)

152 (176) 184 (200) st. 

Toer 18: Als toer 4.

Toer 19: Als toer 3.
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Toer 20: Als toer 4.

Toer 21: Als toer 3.

Toer 22: Als toer 4.

Toer 23: Als toer 3.

Toer 24: Als toer 4.

Toer 25: Als toer 3.

Toer 26: Als toer 4.

Toer 27:

Maat XS (S) M: *[1 brioche-r, 1av overh+omsl] 2 keer, brioche 4 sam, 1av overh+omsl* herhaal *,* 14 (14) 15 keer = 84 (84) 90 st.

Overige maten: *1 brioche-r, 1av overh+omsl, brioche 4 sam, 1av overh+omsl* herhaal *,*

(17) 19 (22) 23 (25) keer= (68) 76 (88) 92 (100) st.

Toer 28: Als toer 4.

Toer 29: Als toer 3.

Toer 30: Als toer 4.

Toer 31:

Maat XS (S) en (L): Brei verder onder HALSRAND beneden.

Overige maten: Als toer 3.

Toer 32: Als toer 4.

Toer 33: Als toer 3.

Toer 34: Als toer 4.

Toer 35:

Maat M en XL: Brei verder onder HALSRAND beneden.

Overige maten: Als toer 3

Toer 36: Als toer 4.

Toer 37:

Maat (2XL) en 3XL: Brei verder onder HALSRAND beneden.

Maat 4XL: Als toer 3.

Toer 38: Als toer 4.

Toer 39: Brei verder onder HALSRAND beneden.

Halsrand

Er staan nu 84 (84) 90 (68) 76 (88) 92 (100) st op de breinaalden.

Brei verder met nld 4 mm en brei 1 toe tricotst en kleur 1. In de volgende toer; minder 16 (16) 22 (0) 0 (16) 17 (20) st verdeeld over de

st = 68 (68) 68 (68) 72 (72) 75 (80) st

Brei 10 toeren tricotsteek. Vouw de rand naar binnen en naai de steken vast een de binnenkant vanaf de breinaald zodat de rand

gevouwen blijft maar nog steeds rekbaar. 

Afwerking

Naai de naden dicht onder de mouwen en hecht losse draden. Was volgens de aanwijzingen van het garen en laat plat drogen. Als je

een diepere hals wilt hebben, rek de trui een paar cm uit in de nek terwijl hij nat is.
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Tip NL

Lees eerst het hele patroon door om onduidelijkheden te vermijden.

Markeer de gekozen maat met een gekleurde pen zodat het makkelijker is het patroon te volgen.

Brei/haak altijd een proeflap: Wij raden aan om eerst een proeflap van 12 x 12 cm te breien/haken om de steekverhouding te

kontrolleren. Kies evt. een dikkere of dunnere naald om de juiste steekverhouding te krijgen.

Telpatroon; Het is makkelijker het telpatroon te volgen als u een liniaal legt, langs de rij die u aan het breien bent.

Afkortingen

Afw: afwisselend (elke tweede toer), afh: afhalen, afk: afkanten, AK: Averechtse kant, ai: achter insteken, in de achterste lus

insteken, av.: averecht, Dstk: Dubbele stokje, gedr.: achter insteken, gedraaid breien, GK: goede kant, herh: herhalen, HK:

hoofdkleur, Hstk: Halve stokje, HV:Halve vaste, Ksteek: kantsteek, kl.: kleur, kab: kabel, k.n.: kabelnaald,Â L: losse, LLM: naar

links leunende meerdering: steek linker naald van voor naar achter onder horizontale draad tussen de steken. Brei door de achterste

lus een rechte steek, LLM2: Naar links leunende meerdering 2 steken: steek linker naald van voor naar achter onder horizontale

draad tussen de steken. Brei door de achterste lus een rechte steek, haal deze niet af, brei in de achterkant van dezelfde steek

nogmaals, haal af, 2 steken gemeerderd, LLAV: Naar links leunende averechte meerdering: steek linker naald van voor naar achter

onder horizontale draad tussen de steken. Brei door de achterste lus een averechte steek. m: markeerder, m.overh.: markeerder

verplaatsen van de linker naald naar de rechter naald, Â mind: minderen/mindering, M1: maak 1 = meerderen door verbindingslus op

te halen, Â ribst: ribbelsteek, r: recht, RLM: naar rechts leunende meerdering: steek linker naald van achter naar voor onder

horizontale draad tussen de steken. Brei met deze lus een rechte steek. RLM2: Naar rechts leunende meerdering: steek linker naald

van achteren naar voren onder horizontale draad tussen de steken, haal deze niet af, brei in de achterkant van dezelfde steek

nogmaals, haal af, 2 steken gemeerderd.Â RLAV: Naar rechts leunend, averechte meerdering: steek linker naald van achter naar

voor onder horizontale draad tussen de steken. Brei met deze lus een averechte steek, overh.: overhalen, omsl: omslaan, PM: 

plaats markeerder, sam: samen, st: steek, steken,Â Stk: stokje, Stk-gr: stokje-groep t.: toer, VK: Verkeerde kant, 1overh. 1r.overh:

haal 1 steek over, 1 steek recht breien en haal de overgehaalde steek over de gebreide steek.Â 3dbst: Driedubbele stokje, 5lstb:

steekboog met 5 losse.
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