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Kakan - beginnersvest

Het vest Kakan is een simpel vestje om te breien, een heerlijk lang vest om snel aan te trekken. Kakan heeft geen knoopen en lekker

veel ruimte. Je kunt zelf kiezen of je een 3/4 arm of een pofmouw wilt. Perfekt om te breien als je eerste vest. 

 

Gebruikt garen: Cookie (100 % acryl. Ca 200 g = 600 m)

Garencategorie: Sport

Alternatieve garen keuzes: 

Astrid (100 % wol "superwash". Ca 50 g = 125 m)

Big Verona (100 % acryl. Ca 200 g = 500 m)

Mellanraggi (75 % wol "superwash", 25 % polyamide. Ca 100 g = 260 m)

Elise (60 % katoen, 40 % acryl. Ca 50 g = 170 m)

Stekenverhouding: Ca 16 st x 28 t ribbelsteek op nld 6 mm = 10 x 10 cm 

Maten: XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL) 

Borstomtrek vest: Ca 98 106 114 122 134 144 156 170 cm (ca 20 cm toegift)

Lengte vest: Ca 67 (69) 70 (72) 72 (74) 74 (76) cm

Mouwlengte vest (driekwart) Ca 26 (26) 27 (27) 28 (28) 29 (29) cm

Mouwlengte vest (Ballonmouw) Ca 41 (41) 42 (43) 43 (44) 44 (45) cm

Verbruikt: Ca 255 (265) 275 (295) 315 (330) 360 (380) gr (kl 46206 Cloudy)

Voor de ballonmouw heb je ca 25-50 g extra nodig.

Rondbreinaald: 5,5 mm, 80-100 cm voor de boord en 6 mm, 80-100 cm voor het lijf en 6 mm, 30-40 cm, voor de mouwen (of

sokkenbreinaalden/Magic Loop)

Extra´s: Restjes garen om steken op te zetten, een markeerder of veiligheidsspeld om de goede kant aan te geven, een stopnaald

om de schouders dicht te naaien en om draden af te hechten.

Moeilijkheidsgraad: *

Uitleg

Je moet kunnen opzetten, rechte en averechte steken kunnen breien en afkanten. Wil je een lange mouw breien moet je ook de st ?2

r sam" (2 recht samenbreien) kunnen. Onder afkortingen in het patroon vind je alle afkortingen die je tegenkomt in het patroon.

Op een draad zetten = Gebruik restjes garen en een stopnaald en zet steken over vanaf de breinaald op de draad.

*-* = Wanneer iets tussen twee sterretjes staat, betekent dit dat je de instructies tussen de sterretjes moet herhalen. 

Boord

Zet eerst 168 (178) 186 (204) 224 (240) 260 (284) st op met naald 5.5 mm. Brei nu heen en weer op de rondbreinaald. 

Toer 1: (averechte kant) 1 r, *2av, 2r* tot dat er 3 st over zijn; 2 av, 1 r. 

Toer 2: (goede kant) Plaats een markeerder of veiligheidsspeld in het breiwerk om de goede kant aan te geven. 3 r, *2 av, 2 r*

tot dat er 1 st over is, 1 r.  

Herhaal toer 1 en 2 tot een hoogte van 5 sm van de boord. 

Brei toer 1 nog een keer. 

Lijf

Brei nu het lijf omhoog tot de armsgaten.

Wissel naar 6 mm en brei ribbelsteek over alle steken.

Bij een hoogte van 45 (46) 47 (48) 48 (49) 49 (50) cm incl. de boord (of gewenste lengte). Eindig na een toer aan de averechte kant. 

Linker voorkant

Brei nu de linker voorkant en laat de steken voor de rug en de rechter voorkant wachten.
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Brei tot dat er 34 (36) 37 (40) 45 (48) 52 (57) st over zijn van de toer. Zet de steken die je net gebreid hebt over op een hulpdraad.

Brei de resterende steken, keer.

Brei ribbelsteek tot een hoogte van 22 (23) 23 (24) 24 (25) 25 (26) cm.

Kant af en laat een draad hangen van ca 50 cm. 

Rechter voorkant

Zet de 34 (36) 37 (40) 45 (48) 52 (57) steken van de andere kant van de voorkant op de breinaald. 

Begin te breien met de averechte kant naar je toe en brei ribbelsteek tot een hoogte van 22 (23) 23 (24) 24 (25) 25 (26) cm.

Kant af en laat een draad hangen van ca 50 cm. 

Achterkant

Zet de overige, middelste, steken van de achterkant op de breinaald.

Begin te breien met de averechte kant naar je toe en brei ribbelsteek tot een hoogte van 22 (23) 23 (24) 24 (25) 25 (26) cm.

Kant af. 

Schouders

Naai nu de afgekante kant van de voorkant samen met de afgekante kant van de achterkant. (Zie schets). 

Begin aan de linker schouder:

Met de averechte kant naar buiten, leg linker voorkant tegen de linker kant van de achterkant. Naai de kanten dicht met de

draad die je eerder liet hangen. 

Doe hetzelfde met de rechter voorkant:

Naai de rechter voorkant samen met de rechter kant van de achterkant, met de averechte kanten naar buiten.

Keer de vest zodat de goede kant weer naar buiten komt. De zomen van de schouders zitten nu aan de binnenkant.

Nu heb je een lange, rechte vest met armsgaten en nu is het tijd om de mouwen te breien! 

Mouwen

Alle steken worden recht gebreid op de kortere rondbreinaald of sokkenbreinaalden en je krijgt mouwen in tricotsteek. 

Begin in het armsgat aan een mouw van keuze en neem 60 (64) 64 (68) 68 (72) 72 (76) steken op rond het hele armsgat. 

Nu kan je kiezen of je een korte, rechte ¾ mouw of een langere ballonmouw. 

Alternatief 1:

Driekwartsmouw

Brei tricotsteek in het rond tot 26 (26) 27 (27) 28 (28) 29 (29) cm.

Kant af.
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Tip NL

Lees eerst het hele patroon door om onduidelijkheden te vermijden.

Markeer de gekozen maat met een gekleurde pen zodat het makkelijker is het patroon te volgen.

Brei/haak altijd een proeflap: Wij raden aan om eerst een proeflap van 12 x 12 cm te breien/haken om de steekverhouding te

kontrolleren. Kies evt. een dikkere of dunnere naald om de juiste steekverhouding te krijgen.

Telpatroon; Het is makkelijker het telpatroon te volgen als u een liniaal legt, langs de rij die u aan het breien bent.

Afkortingen

Afw: afwisselend (elke tweede toer), afh: afhalen, afk: afkanten, AK: Averechtse kant, ai: achter insteken, in de achterste lus

insteken, av.: averecht, Dstk: Dubbele stokje, gedr.: achter insteken, gedraaid breien, GK: goede kant, herh: herhalen, HK:

hoofdkleur, Hstk: Halve stokje, HV:Halve vaste, Ksteek: kantsteek, kl.: kleur, kab: kabel, k.n.: kabelnaald,Â L: losse, LLM: naar

links leunende meerdering: steek linker naald van voor naar achter onder horizontale draad tussen de steken. Brei door de achterste

lus een rechte steek, LLM2: Naar links leunende meerdering 2 steken: steek linker naald van voor naar achter onder horizontale

draad tussen de steken. Brei door de achterste lus een rechte steek, haal deze niet af, brei in de achterkant van dezelfde steek

nogmaals, haal af, 2 steken gemeerderd, LLAV: Naar links leunende averechte meerdering: steek linker naald van voor naar achter

onder horizontale draad tussen de steken. Brei door de achterste lus een averechte steek. m: markeerder, m.overh.: markeerder

verplaatsen van de linker naald naar de rechter naald, Â mind: minderen/mindering, M1: maak 1 = meerderen door verbindingslus op

te halen, Â ribst: ribbelsteek, r: recht, RLM: naar rechts leunende meerdering: steek linker naald van achter naar voor onder

horizontale draad tussen de steken. Brei met deze lus een rechte steek. RLM2: Naar rechts leunende meerdering: steek linker naald

van achteren naar voren onder horizontale draad tussen de steken, haal deze niet af, brei in de achterkant van dezelfde steek

nogmaals, haal af, 2 steken gemeerderd.Â RLAV: Naar rechts leunend, averechte meerdering: steek linker naald van achter naar

voor onder horizontale draad tussen de steken. Brei met deze lus een averechte steek, overh.: overhalen, omsl: omslaan, PM: 

plaats markeerder, sam: samen, st: steek, steken,Â Stk: stokje, Stk-gr: stokje-groep t.: toer, VK: Verkeerde kant, 1overh. 1r.overh:

haal 1 steek over, 1 steek recht breien en haal de overgehaalde steek over de gebreide steek.Â 3dbst: Driedubbele stokje, 5lstb:

steekboog met 5 losse.
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